
RACCOMANDAZIONI PER LA PREVENZIONE PERIOPERATORIA DELLE INFEZIONI DEL SITO CHIRURGICO 1

PREPARAZIONE DEL PAZIENTE

Bonifica dei portatori 
nasali di S. aureus

Doccia preoperatoria 
con acqua e sapone

Tricotomia con clipper 
(soltanto se necessaria)

a
b

c

PROFILASSI ANTIBIOTICA

Profilassi ev short term 
(solo nei casi indicati), 
iniziata subito prima 
dell’incisione  

Profilassi per os 
(nella chirurgia 
colorettale), associata 
alla preparazione 
intestinale meccanica

a

b

ANTISEPSI CUTANEA

Igiene delle mani 
dell’operatore  
con sapone 
antisettico  
o gel idro-alcolico

Antisepsi  
del sito chirurgico  
con clorexidina 2%  
in alcol

a

b

GESTIONE INTRAOPERATORIA

Adeguata  
ossigenazione

Mantenimento  
della normotermia

Mantenimento  
della normovolemia

Mantenimento  
della normoglicemia

a
b

d
c

PROPOSTA DI BUNDLE ITALIANO PER LA PREVENZIONE PERIOPERATORIA DELLE SSI


